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Resumo

Este trabalho reporta uma nova metodologia que articula natural-
mente ensino e aprendizagem tradicional ao uso de metodologias ativas
e educacio a distancia por meio de uma rede social. Sio abordadas as
dificuldades de se usar novas metodologias de ensino e aprendizagem
em sala de aula, procurando utilizar uma nova proposta como forma de
solucdo para essas dificuldades. Os resultados do desempenho dos alu-
nos, com base no tempo destinado ao material didatico postado na rede
social Cuboz e nas avalia¢des escritas individuais, sugerem que estes
tiveram desempenho similar ao das turmas anteriores. As percepcdes
dos alunos no inicio, meio e fim da disciplina, associadas as analises dos
resultados das avaliagcdes de desempenho, sugerem que a nova metodo-
logia melhora as questdes de motivagdo e dedicagdo dos alunos, pois
permite que eles realizem suas atividades no momento que entendem
de forma mais conveniente e por meio de seus dispositivos eletronicos
de comunicac¢io individuais. A nova metodologia permite liberar parte
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do tempo de sala de aula, que pode ser usado para a realizagdo de ativi-
dades avancadas, como palestras, realizacdo de projetos colaborativos
e articulacdo com disciplinas experimentais ou projetos integradores.

Palavras-chave: CEMTRAL. Metodologia hibrida. Cuboz.

Abstract

This work reports a new methodology that naturally articulates the
traditional teaching and learning to the use of active methodologies
and distance education through a social network. The difficulties of
using new teaching and learning methodologies in the classroom are
addressed, trying to use a new proposal as a way of solving the diffi-
culties pointed out. The results of the students performances, based on
the time dedicated to the teaching material published in the Cuboz so-
cial network and the individual written evaluations, suggest that their
performance was similar to the previous classes. The students’ percep-
tions at the beginning, middle and end of the course associated with the
analyses of the results of the performance evaluations suggest that the
new methodology improves students’ motivation and dedication issues
as it allows them to carry out their activities at the moment they feel
most convenient and through their individual electronic communica-
tion devices. The new methodology allows releasing part of the clas-
sroom time, which can be used for the accomplishment of advanced
activities like advanced lectures, performing collaborative projects and
articulation with experimental subjects or of integrative projects.

Keywords: CEMTRAL. Hybrid methodology. Cuboz.

Resumen

Este trabajo reporta una nueva metodologia que articula natural-
mente la enseflanza y el aprendizaje tradicional al uso de metodologias
activas y educacion a distancia a través de una red social. Se abordan
las dificultades de utilizar nuevas metodologias de ensefianza y apren-
dizaje en el aula, buscando utilizar una nueva propuesta como forma de
solucion a las dificultades sefialadas. Los resultados de los rendimientos
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de los alumnos, basados en el tiempo destinado al material didactico
publicado en la red social Cuboz y en las evaluaciones escritas indivi-
duales, sugieren que tuvieron desempeiio similar al de las clases ante-
riores. Las percepciones de los alumnos al inicio, medio y final de la
disciplina asociada al analisis de los resultados de las evaluaciones de
desempenio, sugieren que la nueva metodologia mejora las cuestiones
de motivacion y dedicacion de los alumnos, pues permite que ellos re-
alicen sus actividades en el momento que entienden mas conveniente y
por medio de sus dispositivos electrénicos de comunicacién individua-
les. La nueva metodologia permite liberar parte del tiempo de aula, que
puede ser utilizado para la realizacidn de actividades avanzadas como
conferencias, realizacion de proyectos colaborativos y articulacién con
disciplinas experimentales o de proyectos integradores.

Palabras clave: CEMTRAL. Metodologia hibrida. Cuboz.

|. Introducao

m dos grandes desafios da educagéo atual envolve a resolugio si-

multanea de diversos problemas causados pelo desenvolvimento
da era digital. Nao foi a toa que Seymour Papert previu, ja na década de
1980, que a humanidade passaria por tal desafio, quando da introduc¢io
dos computadores na educagao (WILLIS, 2003).

Dentre os problemas que surgiram, os que mais se destacam sdo: i) a
falta de atencdo e motivacao de estudantes (REEVE, 2009); ii) o crescente
uso de Tecnologias Informaciao e Comunicagao (TICs); iii) a pressdo pela
aplicacdo de Metodologias Ativas de Ensino e Aprendizagem (MORAN,
2015); iv) a rigidez das Instituicdes de Ensino em modernizar seus curricu-
los; v) os problemas com a formacgéo especifica e a atualizagdo dos profes-
sores; vi) a conciliacdo destes problemas com o ensino tradicional (aquele
vinculado ao aluno como individuo passivo) (DIESEL, 2017). Parece ha-
ver certo consenso entre educadores de que a conciliacido destes problemas
provavelmente resultara em um novo paradigma para a educagéo.

Questdes fundamentais em educagdo, como a aprendizagem sig-
nificativa (AUSUBEL,1973), teoria socioconstrutivista (VYGOTSKY,
1978), aprendizagem multi e interdisciplinar (FAZENDA, 2008),
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desenvolvimento da autonomia do estudante (FREIRE, 1998) e apren-
dizagem colaborativa (LAAL, LAAL, 2012) sdao também temas recor-
rentes na busca desse novo patamar educacional.

Também ¢ um ponto extremamente relevante o uso de metodolo-
gias de ensino e aprendizagem mediadas por computador, tais como a
educacio a distancia (EaD) e/ou semipresencial, o uso de redes sociais,
a internet e os aparelhos eletronicos, especialmente em smartphones
e notebooks, seu uso tanto em espacos formais, como salas de aula e
laboratdrios, quanto em ambientes informais de aprendizagem. Ha cer-
to consenso entre professores que este ponto tem grande impacto na
motivacdo e dedicacdo dos estudantes, especialmente nas atividades
educacionais que envolvem metodologias tradicionais, focadas no sa-
ber centrado no professor e no comportamento passivo do aluno, sen-
do que o uso destes dispositivos digitais é, em geral, pouco estimulado
ou até mesmo proibido durante as aulas (SOARES, 2016; PEDREIRA,
DANIEL, DOS SANTOS, 2017).

No que tange a EaD ou semipresencial, o conectivismo (DUKE,
HARPER, JOHNSTON, 2013) ou socioconstrutivismo a longa distan-
cia (DE LIMA, DOS SANTOS, 2016) tem papel importante na atuali-
dade, pois trata de aspectos cognitivos relacionados aos processos de
ensino e aprendizagem mediados por computadores.

Além disso, o uso de ferramentas eletronicas de computacdo tem
trazido grande impacto para a educacio. Ha diversos exemplos da im-
portancia na aprendizagem dos estudantes, tais como redes sociais (DA
SILVA, ROCHA, 2017), videos curtos (KHAN,2018), experimentos si-
mulados (ADAMS, 2008), laboratérios controlados remotamente (SIM,
2016), formuldarios eletronicos (DE LIMA, DOS SANTOS, 2016) e toda
sorte de ferramentas digitais disponiveis na internet. Isso tem-se mos-
trado relevante, uma vez que a geracdo atual de estudantes esta cada vez
mais avida pelo uso de ferramentas digitais, a despeito de alguns educa-
dores e psicologos discordarem, com o argumento de que ha interesse
comercial associado a isso (BATISTA, BARCELOS, 2013).

No que se refere as Metodologias Ativas de Ensino e Aprendizagem,
seu uso parece ter-se tornado um consenso em todos os cursos das mais
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diferentes areas do conhecimento (MORAN, 2015). Sua importancia
se remete ao fato de que o aluno deixa de estar na posicao passiva e
torna-se protagonista de seu préprio aprendizado (DE SOUZA, 2009).
Muito embora haja uma tendéncia no uso generalizado de metodolo-
gias ativas nos mais variados niveis da educagio, alguns aspectos ainda
fazem com que muitos professores se mantenham longe de sua apli-
cagdo. Dentre os principais problemas, encontram-se os seguintes: i)
os professores tentam aplicar uma metodologia sem o pleno conheci-
mento das suas vantagens e das dificuldades para sua implantagéo, cau-
sando desmotiva¢do em seus estudantes e, posteriormente, em si mes-
mos; ii) o professor deixa de ser o centro do conhecimento, passando
a se expor com maior frequéncia diante dos questionamentos de seus
alunos; iii) como, em geral, as metodologias ativas possuem avaliagdes
coletivas, ha questionamento recorrente sobre sua eficacia no que tan-
ge a avaliagdo do aprendizado individual de cada estudante; iv) varios
professores argumentam que é inviavel cumprir o conteudo programa-
tico de disciplinas, especialmente as dos ciclos basicos, quando se usam
metodologias ativas.

Este trabalho propde mecanismos para tratar destas questdes, basean-
do-se em uma metodologia que articula a Aprendizagem Colaborativa,
Eletronica, Multi e Interdisciplinar, Tradicional e Ativa, apelidada de
Metodologia CEMTRAL, devido ao acronimo em inglés destas pala-
vras (Collaborative, Electronic, Multi and Interdisciplinar, Traditional,
and Active Learning).

2. Metodologia

realizacdo desse trabalho se deu por conta da aprendizagem cola-

borativa mediada por uma rede socioeducacional denominada
Cuboz (CUBOZ, 2018). Experiéncias anteriores envolveram também
o uso de outras redes sociais abertas, tais como o Facebook (PORTO,
SANTOS, 2014), o WhatsApp (PORTO, OLIVEIRA, CHAGAS, 2017) e
Google Forms (DE LIMA, DOS SANTOS, 2016). Os contetdos progra-
maticos das disciplinas foram tratados de forma significativa (AUSUBEL,
1973), por meio de abordagens multi e interdisciplinares, inerentes a
educagdo atual, que permite desenvolver simultaneamente as dimensdes
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epistemoldgicas (saber), praticas (fazer) e ontoldgicas (ser) dos estudantes
(FAZENDA, 2008). Aulas tradicionais, baseadas em resolucio de exerci-
cios mais complexos e palestras, foram associadas com as atividades vir-
tuais disponibilizadas na rede social Cuboz (CUBOZ, 2018), por meio da
metodologia de aula invertida (BERGMANN, SAMS, 2012; VALENTE,
2014), que incluiram o acompanhamento de videos curtos (até 15 min),
leituras prévias de partes do livro-texto e resolucdo de listas de exercicios.

As experiéncias que conduziram a metodologia aqui reporta-
da envolveram as disciplinas de Fisica I, II e III, e Termodinamica de
M4équinas de diversos cursos de Graduagdo em Engenharia e da dis-
ciplina de Projetos Educacionais do Programa de Pds-graduagdo em
Projetos Educacionais de Ciéncias, oferecidas na USP de Lorena entre
osanos de 2013 e 2017. Ao longo dos anos, diversas metodologias ativas
foram utilizadas durante os horarios disponiveis de sala de aula. Dentre
elas, destacam-se a Instrucdo por Pares (Peer Instruction) (DE LIMA,
DOS SANTOS, 2016) e a Aprendizagem Baseada em Projetos (Project
Based-Learning) (PEREIRA, BARRETO, PAZET]I, 2017).

Neste trabalho, a énfase é dada a descricao da experiéncia realizada
no 2°. semestre de 2017 (2S, 2017), com o oferecimento da disciplina
de Fisica III, que contou com a participagdo de 78 alunos dos varios
cursos de Engenharia da EEL-USP. Alguns dados do perfil dos alu-
nos e de resultados preliminares podem ser encontrados na referéncia
(CICARELLI, DOS SANTOS, 2018). Dados de outras experiéncias po-
dem ser encontrados nas referéncias (DOS SANTOS, PEREIRA, 2018;
DE LIMA, DOS SANTOS, 2016).

Outras experiéncias ainda em andamento e que também suportam
este relato envolvem disciplinas de diferentes niveis de formac¢ido em
duas escolas publicas de Ensino Médio do municipio de Lorena-SP, um
grupo para formacgéo de Professores do Ensino Fundamental de Canas-
SP e a disciplina Escola, Curriculo e Diversidade do Programa de Pos-
Graduacdo em Educacgio da Universidade de Taubaté - Unitau.

De forma resumida, a experiéncia aqui reportada pode ser enqua-
drada como um exemplo de aprendizagem hibrida ou descentralizada
da sala de aula, que articula ferramentas virtuais com atividades pre-
senciais (BACICH, 2015; VALENTE, 2014).
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3. Resultados e discussoes

Durante a primeira aula da disciplina de Fisica III do 252017, apre-
sentou-se como as atividades on-line e presenciais seriam rea-
lizadas. Estiveram presentes cerca de 80 alunos, professores e outros
voluntarios, dos quais 71 responderam a pergunta “Qual foi sua sen-
sacdo inicial ao uso do sistema Cuboz em uma disciplina da EEL?” As
respostas obtidas por meio do Google forms encontram-se resumidas
na Figura 1. Das 71 respostas, 65 eram relacionadas aos alunos matri-
culados na disciplina.

1,4%

® Sinto que vai ser legal
® Ainda estou curioso
® Estou com receio
Acho gue nao vai funcionar

Figura |: Percentuais para as diferentes respostas a pergunta “Qual
foi sua sensacao inicial ao uso do sistema Cuboz em uma disciplina
da EEL?”

Notou-se que a maioria dos presentes (62% ou 44 presentes) apon-
tou uma sensacdo de que seria uma experiéncia interessante. Cerca de
18% (13 presentes) estavam curiosos e outros 18% (13 presentes) esta-
vam com algum tipo de receio. Somente 1 dos presentes respondeu que
acreditava que o sistema nio funcionaria. Este resultado inicial sugeriu
que os alunos estavam motivados a usar a nova metodologia.

No mesmo formulario, encontravam-se manifestacdes dos presentes
acerca de suas percepg¢des iniciais sobre a utilizacio da nova metodolo-
gia. Dentre os comentarios, destacaram-se:
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- Incentivo a disciplina do aluno;
- Podemos aprender mais e otimizar o tempo de estudo;

- Parabéns pela iniciativa! Sempre assisto a videos on-
-line, e agora serdo videos escolhidos e confidveis.

Em um dos comentdrios receosos, encontrava-se o seguinte:

Um professor sozinho tera dificuldade para operaciona-
lizar a proposta. Ajustes serdo necessarios e bem-vindos,

indicando que o aluno deve ter alguma experiéncia anterior com
EaD, expressando sua preocupac¢io de que o professor poderia nao dar
conta sozinho das necessidades de uma turma tdo grande de alunos.

Durante o decorrer da disciplina, alguns alunos apontaram satisfa-
¢do com o uso da metodologia, como pode ser observado em dois de-
poimentos transcritos a seguir:

- Estou gostando bastante da nova metodologia de ensino. E bem
mais estimulante quando se usa o computador para aprender;

- Posso assistir as minhas aulas e fazer minhas tarefas pelo smar-
tphone; posso usar multiplas fontes para concluir minhas atividades e
aprendo com o professor a filtrar as informacgdes confidveis.

Considerando a rigidez nos critérios para aprovagdo de alunos em
disciplina duras do ciclo basico dos cursos de Engenharia da EEL-USP
(JUPITER, 2018), que prevé avaliacdes por meio de provas individuais
escritas, foram realizadas andlises do aproveitamento individual e co-
letivo. Também foi possivel resgatar informagdes antes da introducgao
do uso de metodologias ativas por parte do professor responsavel pela
disciplina e compara-las com os dados obtidos com a turma de 252017,
que usou a metodologia reportada aqui.

Na Figura 2, estdo reportados o nimero de alunos e seus respecti-
vos graus e médias obtidas na 12 prova escrita individual em func¢éo
do percentual de listas de exercicios submetidas na plataforma Cuboz.
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Observou-se a relagao dos graus individuais obtidos na 12 prova (sim-
bolos pretos) e graus médios (simbolos azuis) de 78 alunos envolvidos
com a disciplina de Fisica III do 252017 com o percentual de listas de
exercicios submetidas na plataforma Cuboz. O numero de pontos mos-
trados (simbolos pretos) ¢ inferior ao nimero de graus individuais dos
78 alunos, devido a superposicao de pontos. A linha azul conecta os
valores médios dos graus (simbolos azuis) obtidos e é uma guia para
os olhos.

-
*

Graus obtidos

0 20 40 60 80 100
Percentual de listas de exercicios submetidas

Figura 2: Relacdo dos graus individuais e graus médios obtidos na
12 prova.

E possivel ver uma relagdo entre o numero de listas de exercicios
submetidas pelos alunos e seu desempenho na 12. prova. Quanto maior
o numero de listas submetidas, melhor o desempenho na prova es-
crita pelos alunos. Como reportado previamente (CICARELLI, DOS
SANTOS, 2018), isso parece estar diretamente relacionado ao tempo
dedicado pelos alunos aos videos postados na plataforma.

Ainda acerca dos rendimentos dos alunos na turma, na Tabela 1, é
possivel observar os indices finais de aproveitamento.
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Tabela I: Rendimento da turma de Fisica Ill do 252017.

Direto Recuperacao Total
Aprovados 56 6 62 (79%)
Reprovados 6 10 16 (21%)
Total 62 16 78

Dos 78 alunos, 56 foram aprovados sem recuperagio, sendo que 20
deles estavam em fase com sua turma e 14 ndo possuiam qualquer tipo
de reprovacio anterior. Dos 16 alunos submetidos a recuperacio, todos
estavam fora de fase, sendo 6 com atraso de um ano e 10 com mais de
um ano. Além do mais, dos 16 reprovados, 9 tinham um ano de atraso
e 7 deles tinham mais de um ano, o que representa cerca de 30% dos
alunos com algum tipo de atraso, propensos a reprovagao.

Na Tabela 2, estdao mostrados os indices de aprova¢iao antes do inicio
das atividades do docente responsavel tentar introduzir novas metodo-
logias, em 2011. Isso permite uma comparagdo com a nova metodologia.

Tabela 2: Histérico dos indices de aprovagdao em turmas de Fisica lll lecio-
nadas pelo mesmo docente.

Semestre Alunos Aprovados % Aprovacao Meédia
2° 2007 I 6 55 4,36
2° 2007 10 10 100 5,23
[°2008 18 12 67 4,94
2° 2008 18 12 67 5,28
1°2009 33 17 52 3,97
2° 2009 26 18 69 5,67
1°2010 37 23 62 5,00
2° 2010 31 17 55 4,13
1°2011 23 18 78 5,30
2° 2017 78 62 79 5,24
Média geral 68 £ 15 49+0,6
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Uma vez que os indices de aprovacio e rendimento médio das tur-
mas anteriores e da turma do 252017 estdo dentro das mesmas signifi-
cancias, entende-se que a metodologia reportada aqui ndo trouxe pre-
juizo aos alunos, a despeito do tamanho das turmas.

Assim, sdo apresentadas algumas percepgoes finais por 19 alunos que
espontaneamente quiseram se manifestar sobre a nova metodologia.

Inicialmente, foram feitas duas perguntas: uma relacionada a meto-
dologia (Vocé entende que o sistema funcionou para seu aprendizado?)
e outra relacionada a plataforma (Que nota geral vocé da para o siste-
ma Cuboz?). Os resultados aparecem na Figura 3 e sdo expressos pelas
percepcoes dos alunos, usando a escala Likert (DALMORO, VIEIRA,
2013), onde 1 = péssimo, 2 = ruim, 3 = normal, 4 = bom, 5 = excelente.

12

10

8

6

4

2 i

., m [ H
1 2 3 4 5

Emetodologia MCuboz

Figura 3: Percepcdes dos alunos da turma de Fisica Ill do 252017
sobre a metodologia usada e sobre a plataforma Cuboz.

Na Figura 4, ¢ mostrado o resultado para a pergunta “Vocé recomen-
daria outros alunos a cursarem a disciplina neste formato?”.
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®Sim ®Nao

Figura 4: Recomendacéao dos alunos da turma de Fisica lll do 252017
para futuros alunos da disciplina.

O resultado é expressivo, no sentido de mostrar que 17 dos 19 alunos
demonstraram sua satisfagdo com a metodologia, recomendando que
outros alunos cursem a disciplina no novo formato.

Abaixo, segue uma série de comentdrios emitidos por diversos alu-
nos apds a disciplina encerrada e com as notas devidamente divulgadas.

- Confesso que, no comeco, foi dificil a adaptacao no
sistema, pois era algo a que ndo estdvamos acostuma-
dos. Porém, reconheco que, com as melhorias adotadas,
tem tudo para crescer ainda mais o nivel de aprendizado
dos alunos e de forma muito mais interativa;

- Continuarei participando da rede e espero que conti-
nue atingindo 6timos resultados;

- Posso acompanhar o planejamento das aulas antes de
elas acontecerem;

- A experiéncia com o Cuboz, para mim, nao foi tdo
significativa, pois eu ja vinha estudando para essa ma-
téria dessa forma, por videoaulas e livros, sozinho.
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O que foi mais significativo para mim foram as aulas
presenciais ministradas;

- Uma metodologia muito interessante que merece ser
aprimorada com mais conteudo presencial.

No geral, os comentarios foram bastante positivos, sendo que os dois
ultimos comentarios, entretanto, expressam um ponto importante que
esta relacionado a este estudo sobre uso do ensino hibrido ou descen-
tralizado, que tem a ver com o uso mais elaborado do tempo de sala
de aula.

4. Consideracoes finais

Os resultados obtidos com a nova metodologia sugerem que é pos-
sivel conciliar aulas tradicionais com o uso de atividades a distéancia,
como pode ser observado nos resultados apresentados.

O tempo destinado pelos alunos ao material postado previamente na
rede social se mostrou muito importante para liberar parte do tempo de
aula, que foi usado nio sé para tirar davidas e aprofundar os tépicos,
mas também para a realiza¢do de palestras em temas correlatos a disci-
plina, a0 mesmo tempo que permitiu a realizacao de outros trabalhos e
projetos colaborativos.

Os alunos apresentaram uma sensac¢io inicial de que a experiéncia
com uma rede social na disciplina seria positiva - o que foi observado
ao longo do curso, embora também tenham expressado que conside-
ram essenciais os encontros presenciais com o professor, o que é pro-
prio da metodologia CEMTRAL.

Os indices de aproveitamento dos alunos da turma de Fisica do
252017 comparados ao histérico de aprovagdo da mesma disciplina
com o mesmo docente, unidos aos comentarios dos alunos acerca da
metodologia reportada aqui, demonstram que ela nao prejudicou o
aprendizado geral dos estudantes, a0 mesmo tempo em que tratou de
questdes motivacionais dos alunos.
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O aproveitamento geral dos alunos na disciplina também demonstra
uma relacdo entre o tempo de participa¢do nos videos e a entrega de
exercicios no decorrer das aulas, além da participacdo nas aulas pre-
senciais, caracteristicas da metodologia CEMTRAL, que possibilita o
envolvimento dos estudantes com a diversidade metodologica proposta
pela disciplina.

Embora reconhecam que a forma reportada no texto exija mais tem-
po de trabalho e dedicagdo aos estudos, os alunos recomendam que
outros alunos passem pela mesma experiéncia.

Uma turma da mesma disciplina esta sendo conduzida neste semes-
tre (Fisica III do 1S2018) e esta evidente que o tempo de aula pode
ser mais bem explorado na articulacao com disciplinas experimentais e
disciplinas de projetos integradores, usando PBL ou outras metodolo-
gias ativas, sem qualquer prejuizo ao conteiido programatico ou a ava-
liagdo individual dos alunos.

A experiéncia acumulada neste trabalho e em anteriores parece
ter importéancia, pois propicia um procedimento que permite que pro-
fessores que possuem dificuldade com a implantagdo e o uso de novas
tecnologias e metodologias de ensino e aprendizagem, especialmente
naquelas disciplinas de contetidos duros, possam fazé-lo de forma equi-
librada e a medida que suas instituicdes de ensino permitam seus usos.
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